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Mistr plavéi (kod: 74-007-H)

Autorizujici organ: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Skupina oborti: Télesna kultura, télovychova a sport (kod: 74)

Tyka se povolani: Mistr plavci
Kvalifikaéni troven NSK - EQF: 4

Odborna zpusobilost

Nazev Uroven
Rizeni a koordinace zachrany tonouciho 4
Rizeni a koordinace poskytovani prediékarské prvni pomoci pro potfeby mistr(i plavéich 5
Rizeni a kontrola prevence, bezpeénosti a ochrany zdravi klienttl zafizeni 4
Rizeni a koordinace vykonavani dohledu nad provozem umélych a pfirodnich bazénd, koupali$t a aquaparkd 4
Platnost standardu
Standard je platny od: 07.05.2014 do: 19.08.2020
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO). Zdravotni zpUsobilost je vyZadovana (odkaz na povolani v NSP -
http://katalog.nsp.cz/karta_p.aspx?id_jp=192).

Podminkou pro pfihlaseni se ke zkouSce k ziskani profesni kvalifikace mistr plavéi je byt drzitelem profesni kvalifikace
plavcik.

Ovéfovani musi byt spojeno s €innostmi, které bude uchaze¢ vykonavat. ZkousSka se sklada ze dvou Casové i prostorové
oddélenych ¢asti, praktické a teoretické.

Pfi ovéfovani obou &asti, praktické i teoretické, musi byt zajiSténa rovnost podminek pro vSechny zkousené a
bezpecnost provadéni vSech ovérovanych ukon(.

Ke zkouSce si kazdy uchazec pfinese vlastni zakladni potapé&€skou vystroj (maska, Snorchl, ploutve).

BlizSi pokyny k realizaci zkousky:

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho

e +v8echna kritéria kompetence se prokazuji v plaveckém bazéné

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho, kritérium a/

e <celych 400 m uchaze¢ plave jednim plaveckym zplsobem

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho, kritérium b/

e suchazeC€ z kazdé €asti osobniho zasahu predvede 2 techniky: techniky tazeni tonouciho na znaku a techniky tazeni
tonouciho na boku (celkova vzdalenost tazeni 200 m, techniky mize uchaze¢ stfidat), techniky pfiblizeni se k
tonoucimu, uchopeni a narovnani tonouciho, techniky obrany zachranare, techniky vynaseni a transportu tonouciho
z bazénu, na bfeh a na plazi

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho, kritérium ¢/

e suchaze¢ pfedvede hod jedné z hazecich pomlicek postizenému pfi védomi v bazéné na min. vzdalenost 10 m

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho, kritérium e/

e +zachranna modelova situace bude obsahovat: 50 m plavani volnym zpusobem, 20 m plavani pod vodou s
vyzvednutim modelu, 30 m tazeni modelu, 30 m béh, kroény zplsob vstupu do vody s volanim o pomoc, 25 m
plavani s hlavou nad vodou, akce s pasem s modifikovanou resuscitaci v ¢ase do 3 min 10 s

e <Cas je méfen v okamziku uchopeni tonouciho pfi zachrané s pasem

Kompetence Rizeni a koordinace zachrany tonouciho, kritérium g/

e +postizeny je obleCen v mokrém potapé&&ském obleku a v Uplné potapécskeé vystroji

Kompetence Rizeni a kontrola prevence, bezpeénosti a ochrany zdravi klienttl zafizeni, kritérium b/

e .uchaze€ u zkousky odevzda pisemné vypracovany plan pro normaini provoz zafizeni podle kliCovych oblasti;
zafizeni si zvoli sam

e +u zkou$ky tuto praci obhaji

Kompetence Rizeni a koordinace vykonavani dohledu nad provozem bazén(, koupali$t a aquapark

e .uchaze€ u zkousky odevzda pisemné vypracovany plan pro nebezpedi podle kliCovych oblasti pro vybrané zafizent;
zafizeni si zvoli sam

e +u zkou$ky tuto praci obhaji

V pfipadé, Ze autorizovana osoba vyuZije moznosti formy testu pro pisemné ovéfovani, musi byt dodrzena nasledujici

pravidla:

Pravidla pro aplikaci pisemnych test(l jako zplsobu ovéfovani:

Soubor otazek pro testy stanovuje autorizovana osoba podle poZzadavkd hodnoticiho standardu. Musi splfiovat

nasledujici pravidla:

o Testy pro jednotlivé uchaze¢e musi byt generovany z dostate¢né velkého souboru otazek, aby bylo umoznéno
fadové nékolik desitek rizné sestavenych test.

o +Pfi kazdé zkouSce musi byt ovéfeny vSechny kompetence kvalifikacniho standardu. To znamena, Ze v pfipadé, kdy
se nékteré kompetence nebo kritéria ovéfuji pomoci testl, musi byt spinéné nasledujici dvé podminky:

B1. Pro celkovy soubor otazek, z néhoz se generu;ji jednotlivé testy:

o *Pro kazdé kritérium existuje nékolik otazek.

B2. Pro jednotlivé vygenerované testy:
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Kazdy uchaze¢ ma ve svém testu pro kazdé kritérium (u néhoz je test zplisobem ovéfeni a v navaznosti na pokyn o
tom, ktera kritéria je tfeba u zkousky splnit) alesponi jednu otazku.

B3. Pro Uspésné spinéni pozadavku testu:

Za uspésné splnéni testu se povazuje 80 % spravné zodpovézenych otazek s tim, zZe pro kazdé kritérium musi byt
spravné zodpovézeno alespon 80 % otazek.

V pfipadé, ze Ustni ovéfovani bude probihat formou losovani otazek, je nutné dodrzovat nasledujici pravidla:

Pravidla pro aplikaci Ustniho ovéfovani formou vylosovanych otazek

Soubor otazek pro ustni ovéfovani stanovuje autorizovana osoba podle pozadavkl hodnoticiho standardu. Musi pfitom
splhovat nasledujici pravidla:

Pfi kazdé zkousce musi byt ovéfeny vSechny kompetence kvalifikacniho standardu. To znamena, Ze v pfipadé, kdy se
nékteré kompetence nebo kritéria ovéfuji pomoci losovanych otazek, musi byt spinéné nasledujici dvé podminky:

A. Pro celkovy soubor otazek:

Kazdé kritérium je zohlednéno v nékolika otazkach.

B. Pro soubor vylosovanych otazek konkrétniho uchazece:

Kazdy uchaze¢ musi mit v souboru svych vylosovanych otazek zohlednéno alespon jednou kazdé kritérium (mysli se
kritérium, u néhoz jsou losované otazky zplisobem ovéfeni a v navaznosti na pokyn o tom, ktera kritéria je tfeba u
zkousky splnit).
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Autori standardu

Autori kvalifikacniho standardu

KvalifikaCni standard profesni kvalifikace pfipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencovana pro tuto ¢innost HK
CR a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze
Medicon, a. s.

Vodni zachranna sluzba Ceského &erveného kFize

Asociace bazénu a saun Ceské republiky - ABAS CR
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