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Zachranar na volné vodé (kod: 74-009-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Skupina oborti: Télesna kultura, télovychova a sport (kod: 74)
Tyka se povolani: Zachranafr na volné vodé

Kvalifikac¢ni uroven NSK - EQF: 4

Odborna zpusobilost

Nazev Uroveii

Zaijistovani a kontrola prevence, bezpeénosti a ochrany zdravi uzivatelll vodnich ploch a toki 4
Poskytovani pfedlékarské prvni pomoci pro potfeby zachranari na volné vodé

Plavani pro potfeby zachranafe na volné vodé

5
4
Pristrojové potapéni pro potfeby zachranare na volné vodé 4
Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich 5

4

Ovladani riznych typu plavidel

Platnost standardu
Standard je platny od: 07.05.2014 do: 11.04.2022
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Organizac¢ni a metodické pokyny

Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi

pravnimi pfedpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO). Zdravotni zpUsobilost je vyZadovana (odkaz na povolani v NSP -

http://katalog.nsp.cz/karta_p.aspx?id_jp=102140).

Podminkou pro pfihlaseni se ke zkouSce k ziskani profesni kvalifikace zachranaf na volné vodé je byt drzitelem profesni

kvalifikace plavcik.

Uchazec se pfed zahajenim zkouSky prokaze:

e +Minimalni potapécskou kvalifikaci CMAS P*/PADI Open Water Diver (OWD) nebo ekvivalentni kvalifikace (na
zakladé uznavani kvalifikaci mezi jednotlivymi systémy) a pisemné dolozeni minimalné 40 ponoru v celkové délce
trvani minimalné 20 hodin

e +Osvédcenim Vidce malého a rekrea¢niho plavidla (min. kategorie M) vydaného Statni plavebni spravou

Zkouska probiha na vodni ploSe a vodnim toku.

Uchazec si ke zkousce pfinese odpovidajici sportovni oble¢eni, plavky a obuv.

Autorizovana osoba pfipravi ke zkousce 5-10 pfikladt modelovych situaci ke kazdému kritériu hodnoceni, na kterych je

OVEfi.

Pfiklady modelovych situaci:

Kompetence Poskytovani predlékarské prvni pomoci pro potfeby zachranarl na volné vodé, kritérium b/

e +Imobilizace hornich a dolnich kon¢etin u zlomenin pomoci vakuové dlahy

e +Imobilizace postizeného pomoci celotélové vakuové matrace u postizeného a nasledny transport (za pomoci 4-6
osob)

¢ Imobilizace pomoci kréniho limce pfi poranéni kréni patefe (Setrna manipulace, vybér vhodné velikosti, spravna

fixace atd.)

*Obvazové techniky pfi poranéni hlavy

+Satkovy obvaz pfi poranéni zavésného aparatu ramene

*Tlakovy obvaz pfi masivnim vné&jSim krvaceni

*Transport postizeného pomoci scoop ramu, nositek typu ,Sked®, transportni plachty a vany

Kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium d/

e +Zachrana tonouciho za pouziti hazeci zachranné pomucky

e <Zachrana tonouciho upoutanym zachrancem

e <Zachrana tonouciho pomoci upoutaného plavidla

Kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium e/

e +Pfekonani nepfistupného terénu pfi pfistupu k vodni ploSe/toku za pomoci lanové techniky

e <ZFizeni stanovisté upoutaného plavidla v proudu na tekouci vodé

o +Bezpeclné taZeni plavidla zachrannym motorovym plavidlem (kénoe, plachetnice, ¢lun s motorovym pohonem)

e +Pfekonani vodniho toku pomoci lanové techniky

Kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium f/

e +Pomoc vice postizenym osobam pfi pfevrhnuti kanoe na vodni plose

e +Pomoc postizenému s poranénim patefe a nasledny transport

e +Pomoc prevracené plachetnici véetné zajisténi bezpecnosti posadky

e +Pomoc osobé v nouzi pfi kaitingu, surfingu

Kompetence Plavani pro potfeby zachranafe na volné vodé, kritérium b/

e <Pfedmét pro vyloveni je na meté 15 m.

e +Uchazec se pfi provedeni nadechne, zanofi, uplave celou vzdalenost pod vodou a v cili, na meté 15 m rovnou
vylovi pfedmét, tj. bez druhého nadechu, bez vynofeni.

Kompetence Plavani pro potfeby zachranafe na volné vodé, kritérium c/

e +Zakladni potapécskou vystroji se rozumi: maska, Snorchl, ploutve

Kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium b/

e Transport zranéného ve 4—6 osobach

Kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium c/

e +Postizeny je obleen v potapé&&ském obleku a v Uplné potapédské vystroiji.

Kompetence Ovladani riznych typu plavidel, kritérium a/

e +Autorizovana osoba vybere konkrétni typ plavidla ke zkousce.
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e +Jednomistné plavidlo: kajak

e +Vicemistna plavidla: kanoe, raft, veslice

Kompetence Zajistovani a kontrola prevence, bezpeénosti a ochrany zdravi uzivatelt vodnich ploch a tok, kritérium d/

e +Je mozné splnit v ramci kompetence Poskytovani predlékafské prvni pomoci pro potfeby zachranafi na volné
vodé, kritérium e/ nebo kompetence Zachrana tonoucich na pfirodnich vodnich plochach a tocich, kritérium f/

Kompetence Pristrojové potapéni pro potfeby zachranare na volné vodé a Ovladani riznych typU plavidel, kritérium b)

dolozi uchaze¢ osvédceni/certifikat - viz vstupni pozadavky na uchazece.

V pfipadé, ze autorizovana osoba vyuzije moznosti formy testu pro pisemné ovéfovani, musi byt dodrzena nasleduijici
pravidla:

Pravidla pro aplikaci pisemnych testl jako zpUsobu ovéfovani:

Soubor otazek pro testy stanovuje autorizovana osoba podle pozadavku hodnoticiho standardu. Musi splfovat
nasledujici pravidla:

A. Testy pro jednotlivé uchaze€e musi byt generovany z dostate¢né velkého souboru otazek, aby bylo umoznéno fadové
nékolik desitek rizné sestavenych test(.

B. Pfi kazdé zkousce musi byt ovéfeny vSechny kompetence kvalifikacniho standardu. To znamena, ze v pfipadé, kdy
se nékteré kompetence nebo kritéria ovéfuji pomoci testl, musi byt splnéné nasledujici dvé podminky:

B1. Pro celkovy soubor otazek, z néhoz se generu;ji jednotlivé testy:

Pro kazdé kritérium existuje nékolik otazek.

B2. Pro jednotlivé vygenerované testy:

Kazdy uchaze¢ ma ve svém testu pro kazdé kritérium (u néhoz je test zplisobem ovéfeni a v navaznosti na pokyn o
tom, ktera kritéria je tfeba u zkousky splnit) alespori jednu otazku.

B3. Pro Uspésné spinéni pozadavku testu:

Za uspésné splnéni testu se povazuje 80 % spravné zodpovézenych otazek s tim, zZe pro kazdé kritérium musi byt
spravné zodpovézeno alespon 80 % otazek.

V pfipadé, ze Ustni ovéfovani bude probihat formou losovani otazek, je nutné dodrzovat nasledujici pravidla:

Pravidla pro aplikaci Ustniho ovéfovani formou vylosovanych otazek

Soubor otazek pro Ustni ovéfovani stanovuje autorizovana osoba podle pozadavkl hodnoticiho standardu. Musi pfitom
splhovat nasledujici pravidla:

Pfi kazdé zkousce musi byt ovéfeny vSechny kompetence kvalifikacniho standardu. To znamena, Ze v pfipadé, kdy se
nékteré kompetence nebo kritéria ovéfuji pomoci losovanych otazek, musi byt spinéné nasledujici dvé podminky:

A. Pro celkovy soubor otazek:

Kazdé kritérium je zohlednéno v nékolika otazkach.

B. Pro soubor vylosovanych otazek konkrétniho uchazece:

Kazdy uchaze¢ musi mit v souboru svych vylosovanych otazek zohlednéno alespon jednou kazdé kritérium (mysli se
kritérium, u néhoz jsou losované otazky zplisobem ovéfeni a v navaznosti na pokyn o tom, ktera kritéria je tfeba u
zkousky splnit).
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Autori standardu

Autori kvalifikacniho standardu

KvalifikaCni standard profesni kvalifikace pfipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencovana pro tuto ¢innost HK
CR a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze
Medicon, a. s.

Vodni zachranna sluzba Ceského erveného kiize
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