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Cyklomechanik sportovniho tymu (kéd: 23-114-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo primyslu a obchodu
Skupina obor: Strojirenstvi a strojirenska vyroba (kod: 23)

Tyka se povolani:
Kvalifika¢ni uroven NSK - EQF: 4

Odborna zpulsobilost

Nazev

Orientace v pravidlech a pfedpisech cyklistickych disciplin
Volba velikosti a geometrie jizdniho kola

Volba jizdniho kola podle cyklistickych disciplin a pravidel
Volba a montaz ramu, vidlice a hlavového slozeni jizdniho kola
Montaz Fiditek, predstavcu, sedlovek a sedel jizdniho kola
Volba a montaz stfedového slozeni, klik a pedalu jizdniho kola
Volba a montaz fadicich systému jizdniho kola

Volba a montaz pfevodovych systém jizdniho kola

Volba a montaz brzd jizdniho kola

Volba a kompletace kol jizdniho kola

Volba a montaz odpruzenych komponentu jizdniho kola
Celkova montaz zavodniho kola podle pravidel UCI

Servis jizdniho kola

Charakteristika technického doprovodu pfi tréninku a zavodech

Charakteristika specifickych servisnich pozadavkl podle cyklistickych disciplin

Platnost standardu
Standard je platny od: 18.08.2021 do: 20.10.2022
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Kritéria a zptisoby hodnoceni

Orientace v pravidlech a predpisech cyklistickych disciplin

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni
a) Orientovat se v pravidlech a predpisech Ceského svazu cyklistiky Ustni ovéfeni

b) Orientovat se v mezinarodnich pravidlech a pfedpisech Mezinarodni

cyKlistické federace (dale UCH) Ustni ovéreni

c) Orientovat se v pravidlech a predpisech triatlonu ITU (Mezinarodni )
triatlonové federace), ETU (Evropské triatlonové federace), CSTT (Ceského  Ustni ovéfeni
svazu triationu)

d) Vyjmenovat hlavni cyklistické discipliny podle pravidel UCI Ustni ovéfeni

Je tfeba splnit vS§echna kritéria.

Volba velikosti a geometrie jizdniho kola

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Charakterizovat uréeni velikosti ramu a nastaveni geometrie posedu podle

fyziognomie cyklisty Ustni ovéfeni

b) Charakterizovat specifikace geometrie a posedu pro silni¢ni, MTB,

Rt ! Ustni ovéfeni
drahova a triatlonova kola

c) Provést volbu velikosti ramu a nastaveni posedu podle figuranta (popf. dle

zadanych rozméru postavy) s vyuzitim trenazéru Rrakticke pfedvedeni'a ustn(lovéfen

Je tieba splnit vSechna kritéria.

Volba jizdniho kola podle cyklistickych disciplin a pravidel

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Zvolit silniéni zavodni kolo, popsat a provést kontrolni ukony, konstrukci a

vybaveni podie platnych pravidel UCI (Mezinérodni cyKlistické federace) SN piEdEil € Tl O]

b) Zvolit drahové kolo, popsat konstrukci a vybaveni Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

c) Zvolit kolo pro cyklokros, popsat a provést kontrolni ukony, konstrukci a

vybaveni podie platnych pravidel UCH Praktické predvedeni a Ustni ovéreni

d) Zvolit horské kolo pro XC (cross country) a maratony, popsat a provést

kontrolni ukony, konstrukci a vybaveni Praktické predvedeni a stni ovéreni

e) Zvolit horské kolo pro Enduro, popsat konstrukci a vybaveni Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni
f) Zvolit horské kol pro DH (sjezd), popsat konstrukci a vybaveni Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
g) Zvolit BMX kolo, popsat konstrukci a vybaveni Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni
h) Zvolit kolo pro cyklotrial a biketrial, popsat konstrukci a vybaveni Praktické predvedeni a ustni ovéreni
i) Zvolit triatlonové kolo, popsat konstrukci a vybaveni Praktické prfedvedeni a Ustni ovéfeni
j) Zvolit kola pro kolovou a krasojizdu, popsat konstrukci a vybaveni Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Je tieba splnit vSechna kritéria.
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Volba a montaz ramu, vidlice a hlavového slozeni jizdniho kola

Kritéria hodnoceni
a) Popsat zakladni prvky ramu jizdniho kola podle pfedlohy

b) Popsat a provést kontrolu geometrie ramu a vidlice jizdniho kola
(souosost patek, poloha zadni stavby proti pfednimu trojuhelniku)

c) Popsat a provést kontrolu polohy drzaku pro montaz zadniho ménice

d) Charakterizovat opracovani dosedacich ploch ramu a vidlic pro montaz
komponentU

e) Popsat a provést opracovat hlavovou trubku pro montaz hlavového
sloZeni

f) Popsat a provést opracovani stfedové spojky pro montaz stfedového
slozeni

g) Popsat a provést opracovani dosedaci plochy ramu a pfedni vidlice pro
montaz kotoucové brzdy

h) Popsat postup a prostfedky k opravé vnitfniho zavitu

i) Popsat a provést opracovani dosedaci plochy a kalibrovat zavit sloupku
pro montaz hlavoveého slozeni

j) Popsat a provést vyménu loziska zadni stavby celoodpruzeného ramu
k) Charakterizovat kompatibilitu rama, vidlic a hlavovych slozeni

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Montaz riditek, predstavcu, sedlovek a sedel jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Charakterizovat typy a materialy Fiditek, pfedstavci, nastavcl, jejich
rozméry a kompatibilitu

b) Popsat a provést montaz rovnych MTB fiditek, pfedstavce, brzdovych a
fadicich pak na vzorku

c) Popsat a provést montaz silni¢nich fiditek, pfedstavce, brzdovych a
fadicich pak, kabelaze a omotavky na vzorku

d) Charakterizovat typy a materialy sedlovek a sedel, jejich rozméry,
kompatibilitu a montaz

e) Charakterizovat spravnou polohu a nastaveni sedla

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Cyklomechanik sportovniho tymu, 7.3.2026 12:06:31

Zpusoby ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni
Praktické predvedeni a ustni ovéreni
Praktické prfedvedeni a Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
Ustni ovéfeni
Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Zpusoby ovéreni

Ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Ustni ovéreni

Ustni ovéreni
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Volba a montaz stiredového slozeni, klik a pedalt jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Zvolit rozméry klik a stfedového slozeni, popsat divody volby a
charakterizovat rozméry jednotlivych typta

b) Zvolit komponenty, popsat a provést montaz sefiditelného stfedového
slozeni a sefidit vali

c) Popsat a provést montaz stfedového slozeni s vnéjSimi lozisky

d) Popsat a provést montaz stfedového slozeni Press Fit

e) Charakterizovat zakladni typy pedald

f) Popsat mozné zplsoby a postupy oprav zavitu v klice pro montaz pedalu

Je treba splnit vSechna kritéria.

Volba a montaz radicich systému jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Charakterizovat zakladni druhy Fadicich systému jizdnich kol (fazeni,
ménice)

b) Zvolit a popsat kompatibilni prvky Fadiciho systému podle vzorki

c) Popsat a provést volbu, montaz a sefizeni kompatibilnich prvki fazeni,
predniho ménice (pfesmykace) a zadniho ménice (pfehazovacka) na
silniénim zavodnim kole

Je treba splnit vSechna kritéria.

Volba a montaz prevodovych systému jizdniho kola

Kritéria hodnoceni
a) Charakterizovat fetézovou linku, vyznam a zpusob ovéreni
b) Popsat a provést vybér fetézu, jeho montaz a demontaz

c) Popsat a provést kontrolni Ukony opotfebeni prevodniku, pastorkl a
fetézu

d) Popsat a provést vybér, montaz a demontaz kazetového pastorku (kazety)

e) Popsat a provést vybér a montaz prevodnik

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Zpusoby ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické prfedvedeni a Ustni ovéreni
Praktické predvedeni a ustni ovéreni
Ustni ovéteni

Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéfeni
Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
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Volba a montaz brzd jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Vybrat a charakterizovat druhy brzdovych systému jizdnich kol, popsat
jejich funkci

b) Vybrat, popsat a provést montaz kompletni brzdy typu Cantilever

c) Vybrat, popsat a provést montaz kompletni mechanické kotoucové brzdy

d) Vybrat, popsat a provést vyménu tésnéni v brzdic¢i a brzdové pace
hydraulické brzdy

e) Zkratit hadici hydraulické brzdy, popsat a provést odvzduSnéni brzdy

Je treba splnit vSechna kritéria.

Volba a kompletace kol jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Charakterizovat typy, rozméry a kompatibilitu nabojl, paprskd a nypld,
rafkd, plasta a galusek

b) Popsat a provést kontrolu, vyménu a sefizeni lozisek naboje
c) Popsat postup zaplétani a centrovani kola

d) Ur¢it délku paprskd pro konkrétni naboj a rafek, popsat a provést
zapleteni kola

e) Popsat a provést kontrolu napnuti paprski tenzometrem

f) Provést volbu typu a rozméru duse a plasté odpovidajici rozmeéru rafku i
danému pouziti, popsat a provést montaz

g) Charakterizovat zpUsoby nalepovani galusek (lepici paska, lepidlo) a
provést nalepeni galusky, véetné popisu jednotlivych tkonu pracovniho
postupu

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Volba a montaz odpruzenych komponentt jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Zvolit a charakterizovat jednotlivé systémy, komponenty a parametry
odpruZeni jizdnich kol

b) Orientovat se v manualech pro nastaveni vidlic, tlumi¢l a odpruzenych
sedlovek

c) Zvolit, popsat a provést vyménu tésnéni tlumice s vinutou pruzinou
d) Zvolit, popsat a provést vymeénu olejové naplné predni vidlice

e) Zvolit, popsat a provést nastaveni odpruzeni jizdniho kola podle
parametrd (hmotnost jezdce, charakter discipliny)

Je tfeba splnit vS§echna kritéria.
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Zpusoby ovéreni
Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické prfedvedeni a Ustni ovéfeni
Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéFeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Ustni ovéteni
Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni
Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni
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Celkova montaz zavodniho kola podle pravidel UCI

Kritéria hodnoceni

a) Zkompletovat, popsat a sefidit silni¢ni zavodni jizdni kolo podle platnych
pravidel a predpist UCI

b) Popsat zasady a postup montaze jednotlivych komponentt, utahovaci
momenty a zpUsoby zajisténi polohy komponentl a jejich nastaveni podle
zadani

c) Uvést priklady vhodného pouziti lepidel, maziv a montaznich past

Je treba splnit vSechna kritéria.

Servis jizdniho kola

Kritéria hodnoceni

a) Charakterizovat vyznam a intervaly jednotlivych druhd servisnich
prohlidek (pfed jizdou, pfed zavodem a po zavodech)

b) Charakterizovat pracovni postup umyti jizdniho kola s naslednym ¢&isténim

a servisem komponentu

c) Popsat a zdGvodnit vyznam dodrzeni zasad kompatibility pfi vyméné
jednotlivych komponentu

d) Charakterizovat vyznam udrzby jednotlivych komponent

e) Popsat zplsoby a prostfedky k ¢isténi a mazani jednotlivych komponent(
jizdniho kola

f) Popsat a provést servisni prohlidku s uréenim moznych zavad

Je treba splnit vSechna kritéria.

Charakteristika technického doprovodu pfri tréninku a zavodech

Kritéria hodnoceni

a) Charakterizovat zasadni pfedpisy a pravidla servisniho vozu pro silniéni
zavody organizované UCI

b) Charakterizovat skladovani kol a prostfedky pro pfepravu jizdnich kol

c) Charakterizovat volbu vybaveni, prostfedk(l, nafadi a pfipravkd pro
technicky doprovod

d) Charakterizovat vytvofeni zazemi a servisniho depa pfi zavodech

e) Charakterizovat orientaci v programu a ¢asovém harmonogramu zavodu

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Zpusoby ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Zpusoby ovéreni

Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Ustni ovéreni
Ustni ovéfeni
Ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéfeni
Ustni ovéteni
Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Ustni ovéreni
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Charakteristika specifickych servisnich pozadavku podle cyklistickych disciplin

Kritéria hodnoceni
a) Charakterizovat omezeni pfevod(l podle véku v silniéni cyklistice

b) Charakterizovat kopirovani posedu (tzv. pfeneseni geometrie kola),
rozmérd a nastaveni komponentl u rezervnich kol, zarazek (kufry) na
tretrach atd.

c) Charakterizovat alespon dva typy wattmetrd, jejich hlavni funkci a vyuziti
d) Charakterizovat praci s radiovymi pfistroji, jejich nastaveni

e) Charakterizovat tlak v pneumatikach a galuskach podle jednotlivych
disciplin

f) Popsat zakladni pravidla a pfedpisy povoleného servisu u UCI MTB XC
zavodech

g) Popsat zakladni pravidla a pfedpisy povoleného servisu pfi UCI zavodl v
cyklokrosu

h) Popsat vyménu pfevodl a spravné napnuti fetézu pro drahové discipliny

i) Charakterizovat montaz a nastaveni cyklocomputerd, sporttestrd a jejich
parovani

Je treba splnit vSechna kritéria.

Cyklomechanik sportovniho tymu, 7.3.2026 12:06:31

Zpusoby ovéreni

Ustni ovéreni

Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Ustni ovéfeni

Ustni ovéreni

Ustni ovéreni

Ustni ovéfeni
Ustni ovéreni

Ustni ovéfeni
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o éemz bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchazeem podepsan
pisemny zaznam.

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, je opravnéna pfed€asné ukoncit zkouSku, pokud
vyhodnoti, Ze v dusledku ¢innosti uchazec¢e bezprostfedné doslo k ohroZeni nebo bezprostfedné hrozi nebezpedi
ohrozZeni zdravi, Zivota a majetku ¢i Zivotniho prostfedi. Zdlvodnéni pfedéasného ukoncéeni zkousky uvede AOs do
Zaznamu o prubéhu a vysledku zkousky. Uchaze¢ mGze ukongit zkousku kdykoliv v jejim prabéhu, a to na vlastni
zadost.

Zdravotni zpUsobilost pro vykonani zkousky neni vyZzadovana.

Hodnoceni musi byt zaméfené na dodrZovani pravidel, technologickych postupt servisnich praci, na zruénost pfi
provadéni Ukonu a celkovou vyslednou kvalitu prace. Zadavani ¢innosti bude provedené podle jednotlivych kritérii,
uvedenych v tomto standardu.

Pfi posuzovani se hodnoti pfedevsim:

e orientace v technickych pfedpisech platnych pravidel pro jednotlivé cyklistické discipliny, tj. uchazeci jsou poskytnuty
platné dokumenty k nahlizeni

e prokazani znalosti a dodrzeni technologickych postupl - kvalita provedenych praktickych praci, jejich technologické
navaznosti na funkci a bezpecnost jizdniho kola

e pii ovéfovani praktickym pfedvedenim je tfeba pfihlizet k orientaci na pracovisti, volbé naradi a pFipravk(

e pfihlizet ke kvalité provedené prace, Casovému hledisku a dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pfedpisu

Autorizovana osoba pFedlozi uchazeci konkrétni komponenty a soucasti jizdnich kol pfi ovéfovani kritérii téchto
kompetenci:

¢ Volba velikosti a geometrie jizdniho kola;

Volba jizdniho kola podle cyklistickych disciplin a pravidel;
Volba a montaz ramu, vidlice a hlavového slozeni jizdniho kola;
Montaz fiditek, predstavci, sedlovek a sedel jizdniho kola;
Volba a montaz stfedového slozeni, klik a pedall jizdniho kola;
Volba a montaz fadicich systému jizdniho kola;

Volba a montaz pfevodovych systéml jizdniho kola;

Volba a montaz brzd jizdniho kola;

Volba a kompletace kol jizdniho kola;

Volba a montaz odpruzenych komponent( jizdniho kola;
Celkova montaz zavodniho kola podle pravidel UCI;

Servis jizdniho kola.

Pro ovéfeni kompetence Volba jizdniho kola podle cyklistickych disciplin a pravidel AOs vybere jedno z kol, ktera
jsou na misté zkousky pfipravena, viz. materialné-technické zabezpeceni.

Pfi ustnim ovéfovani je mozné predlozit obrazové prediohy.

Uchaze¢ pfi zkousce pouzije vlastni ochranny odév, obuv a ochranné pomdacky.
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Vysledné hodnoceni

ZkouSejici hodnoti uchazece zvlast pro kazdou kompetenci a vysledek zapisuje do zaznamu o pribéhu a vysledku
zkousky. Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,splnil“ nebo ,nesplnil“ v zavislosti na stanoveni
zavaznosti, resp. nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkou$Sky zni bud' ,vyhoveél“,
pokud uchaze¢€ splnil vSechny kompetence, nebo ,nevyhovél®, pokud uchaze¢ nékterou kompetenci nesplnil. PFi
hodnoceni ,nevyhovél“ uvadi zkou$ejici vzdy zdGivodnéni, které uchaze¢ svym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich
Zkouska probiha pfed jednou autorizovanou osobou; zkouSejicim je jedna autorizovana fyzicka osoba s autorizaci pro

pfislusnou profesni kvalifikaci anebo jeden autorizovany zastupce autorizované podnikajici fyzické nebo pravnické osoby
s autorizaci pro pfisluSnou profesni kvalifikaci.

Pozadavky na odbornou zpusobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce
autorizované osoby

Autorizovanda osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi splfiovat alespori jednu z nasledujicich
variant pozadavku:

a) Stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou ve strojirenském oboru a minimalné 5 let odborné praxe na pozici mechanik
servisu jizdnich kol nebo cyklomechanik sportovniho tymu nebo ve funkci uéitele odborného vycviku nebo
praktického vyu€ovani v oblasti oprav jizdnich kol.

b) Vy3si odborné vzdélani ve strojirenském oboru a minimalné 5 let odborné praxe na pozici mechanik servisu jizdnich
kol nebo cyklomechanik sportovniho tymu nebo ve funkci ucitele odborného vycviku nebo praktického vyu€ovani v
oblasti oprav jizdnich kol.

c) VysokoSkolské vzdélani nejméné bakalaiského studijniho programu se zaméfenim strojirenského sméru a
minimalné 5 let odborné praxe na pozici mechanik servisu jizdnich kol nebo cyklomechanik sportovniho tymu nebo
ve funkci ugitele odbornych pfedmétli nebo odborného vycviku nebo praktického vyu€ovani v oblasti oprav jizdnich
kol.

d) Profesni kvalifikace 23-069-H Mechanik jizdnich kol nebo 23-114-M Cyklomechanik sportovniho tymu +stfedni
vzdélani s maturitni zkouSkou a minimalné 5 let odborné praxe na pozici mechanik servisu jizdnich kol nebo
cyklomechanik sportovniho tymu.

Dalsi pozadavky:

Autorizovanda osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, kterd nema odbornou kvalifikaci pedagogického
pracovnika podle zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon(, ve znéni
pozdéjSich pfedpisu, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a
doplnéni dalSich zakonl (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich pfedpisu, nebo praxi v oblasti vzdélavani
dospélych (v&etné praxe z oblasti zkouSeni), nebo nema osvéd&eni o profesni kvalifikaci 75-001-T Lektor dalSiho
vzdélavani, mizZe byt absolventem pfipravy zaméfené zejména na praktickou aplikaci ¢asti prvni, hlavy Il a IV zakona €.
179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledkl dal$iho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl (zakon o uznavani
vysledkl dal$iho vzdélavani), ve znéni pozdéjSich pfedpisu, a pfipravy zaméfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych
s dlirazem na psychologické aspekty zkouseni dospélych v rozsahu minimalné 12 hodin.

Zadatel o udéleni autorizace prokazuje splnéni poZzadavkd na odbornou zpGsobilost autorizujicimu organu, a to
predloZenim dokladu nebo dokladl o ziskani odborné zpUsobilosti v souladu s hodnoticim standardem této profesni
kvalifikace, nebo takovym postupem, ktery je v souladu s poZadavky uvedenymi v hodnoticim standardu této profesni
kvalifikace autorizujicim orgdnem stanoven.

Zadost o udéleni autorizace naleznete na internetovych strankach autorizujiciho organu: Ministerstvo primyslu a
obchodu, www.mpo.cz.

Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky
Pravni predpisy a normy:
e Pravidla UCI (Svétové cyklistické federace) a CSC (Ceského svazu cyklistiky) pro vechny cyklistické discipliny

e Pravidla triatlonu ITU (Mezinarodniho svazu triatlonu) ETU (Evropského svazu triatlonu), CSTT (Ceského svazu
triatlonu)
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CSN EN 15532 Jizdni kola - Terminologie

CSN ISO 6692 Znadeni dild jizdnich kol

CSN 01 4045 Zvlastni zavity pro jizdni kola

Navody k pouziti a navody pro montaz vSech komponentl pouzitych pro praktické pfedvedeni ukonu dle jednotlivych
kritérii konkrétniho zadani

Obrazové predlohy (mohou byt nahrazeny realnymi komponenty): vSech typu jizdnich kol podle pravidel UCI v€etné
rozmér( a geometrie, fiditek, pfedstavcl a hlavovych slozeni, klik a stfedovych slozeni, Fadicich systémi jizdnich kol,
prevodovych systéma, brzdovych systémd, pfednich a zadnich nabojli, odpruzenych systému a komponentU

Vzorky kol a komponentu:

e Kompletni jizdni kola (drahové jizdni kolo; horské kolo (MTB) s pevnym ramem (hardtail) pro XC (cross country) a
maratony; horské kolo (MTB) celoodpruzené s kotou¢ovymi hydraulickymi brzdami pro enduro a DH (sjezd); silni¢ni
zavodni kolo (s integrovanymi brzdovymi a fadicimi pakami na Fiditkach; kolo pro cyklokros, BMX kolo, kolo pro
cyklotrail a biketrial, triationové kolo a kolo pro kolovou a krasojizdu)

e Cyklisticky trenazer s upinanim za zadni kolo

e Komponenty odpruzeni (zadni tlumi¢ s olejovym tlumenim, pfedni odpruzena vidlice se vzduchovym pruzenim a
olejovym tlumenim)

e Ramy a vidlice (silniéni ram se stfedovou spojkou BSA, ram s odpruzenou vidlici, zavitovym hlavovym slozenim a
kotou€ovymi brzdami; ram se stfedovou spojkou Press Fit)

o Riditka, pfedstavce a sedlovky; (silniéni zavodni fiditka (,berany“) s predstavcem a omotavkou; sedlovka
kompatibilni se silnicnim ramem)

e Stfedova slozeni, kliky a pedaly (zavitové stfedové slozeni se ¢tyfhrannou osou; stfedové slozeni Press Fit; kliky s
prevodniky; nahradni pfevodniky; naslapné pedaly vCetné zarazek)

e Radici systémy (kompletni fadici systém s fazenim na rovna MTB fiditka; kompletni fadici systém na silniéni
zavodni kolo v&etné Fiditek)

e Prevodové systémy (vzorky fetéz(i v€etné fetézu pro drahova kola; volnobézny pastorek; kazetové pastorky)

o Rafky, naboje a paprsky (zadni kolo s nabojem pro kazetovy pastorek; zadni naboj, rafek, odpovidajici pocet a délka
paprsku véetné nipla pro zapleteni zadniho kola)

e Brzdy (kompletni brzda typu cantilever pro cyklokros; kompletni hydraulicka kotou¢ova brzda)

o Plasté, galusky, duse, pasky pod dusi a rafky (pro silni¢ni a horska kola béznych rozméra)

e Cyklistické silni¢ni tretry velikosti figuranta, v€etné pedall a zarazek (kufrd)

Vybaveni pracovisté: (pracovni stil s deskou min 1,5 x 0,7 m a svérakem, stojan montazni se dvéma upinaci, s
odkladaci polickou a s drzakem fiditek, kompresor nebo stojanova nozni pumpa, akusroubovak, ...)

Nastroje a naradi:

e Sada zamecnického naradi (kladivo, pilniky v€. jehlovych, pilka ruéni v€. listu na fezani karbonu, klesté Stipaci a
kombinované, klesté na pojistné krouzky do dér a pro hfidele, olejnic¢ka, odjehlovac...)

e Sady specialnich kli¢u (kdbnusové, na zavitova hlavova slozeni, na stfedova slozeni, centrovaci, pedalové, na matice
prevodniku, na ventilky, na Center Lock kotoug...)

e Sady Sroubovaku a kliéu (imbusové, TORX, stranové ockoploché, kli¢ nastavitelny do 36 mm...)

e Sady zavitnikua vcetné vratidel

e Sady naradi a pfipravkd na montaz ramu, vidlice a hlavového slozeni (sada pfipravkd na kompletni obrobeni
dosedacich ploch ramu a predni vidlice, sada naraze€u konusu hlavového slozeni, sada pfipravkd na rovnani patek,
lis na misky hlavovych slozeni, sada ruénich stavitelnych vystruznikd, sada na opravu zavitu M6, sada vyrazecl
lozisek, lis na montaz lozisek, pfipravek na rovnani drzaku zadniho ménice, pumpicka na vidlice,...)

e Sada specialnich pfipravku a kli¢u na kompletaci kol jizdniho kola (drzak a Sroubovak na nipl, zaklepava¢ hlaviéek
paprsku, klesté na paprsky, tabulka na vypocet délky paprsku, sada montaznich pak na plaste, ...)

e Sady na prevodové systémy v¢. stfedovych slozeni, klik a pedall (sada pfipravkd na lisovana stfedova slozeni,
sada stahovaku klik, sada stahovakid na demontaz volnobéznych pastorkd, sada stahovakd na demontaz
kazetovych pastork(, sada na opravu zavitl klik, nytova¢ fetézu v¢. 11-speed (univerzalni nebo sada), klesté na
fetézy s rychlospojkou...)

e Sady specialnich kli¢u a pfipravkll na montaz brzd (sada na odvzdusnéni brzd DOT a OIL, pfipravek na roztazeni
pistk(l, fezacka na hadice hydraulickych brzd, pfipravek na nastaveni brzdice, lis na trny do hadic hydraulickych
brzd, pfipravek na rovnani brzdového kotouce,...)

e Sada klesti (na lanka a bovdeny, na kabelové pasky...)
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Material a naplné: Kapalina fezna, mazaci a konzervacni prostfedky, olej do komponentl odpruzeni, naplné
hydraulickych brzdovych soustav, (sada lepidel a pojisStovacich tmell, montazni pasta, odmastovaci prostfedky...) a
drobny spotfebni material (Srouby, matice, podlozky, apod.)

Méridla: Svinovaci metr, méfitko posuvné, zavésna olovnice, uhlové pravitko, mérky opotfebeni fetézu a pastorku,
mérka délky paprsk(, tenzometr na kontrolu napnuti paprskl, mérka centrovaci, (sada momentovych klic¢ v&etné bitd,
vodovaha, mérka ramu, centrovaci vidlice ...)

Osobni ochranné pracovni prostiedky a Cistici prostfedky (rukavice pryzové, jednorazové dilenské utérky...)
Pro vyuziti trenazéru se pouzije "Figurant”

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi zajistit, aby pracovisté byla uspofadana a
vybavena tak, aby pracovni podminky pro vykonani zkousky z hlediska BOZP odpovidaly bezpenostnim pozadavkim a
hygienickym limitdm na pracovni prostfedi a pracovisté.

K zadosti o udéleni autorizace zadatel pfilozi seznam materialné-technického vybaveni dokladajici soulad s pozadavky
uvedenymi v hodnoticim standardu pro ucely zkousky. Zajisténi vhodnych prostor pro provadéni zkousky prokazuje
zadatel odpovidajicim dokladem (napf. vypis z katastru nemovitosti, najemni smlouva, dohoda) umoznujicim jejich
uzivani po dobu platnosti autorizace.

Doba pripravy na zkousku

Uchaze€ ma narok na celkovou dobu pfipravy na zkouSku v trvani 60 minut. Do doby pfipravy na zkousku se
nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP a PO.

Doba pro vykonani zkousky

Celkové doba trvani vilastni zkousky jednoho uchazede (bez €asu na pfipravu a prestavky) je 14 aZz 16 hodin (hodinou
se rozumi 60 minut). Zkouska bude rozloZena do vice dnu.
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Autori standardu

Autori hodnoticiho standardu

Hodnotici standard profesni kvalifikace ptipravila SR pro ostatni sluzby, ustavena a licencované pro tuto &innost HK CR
a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Karel Starek, OSVC

Mgr. Jaroslav Brynda, SOS a SOU Neratovice
Vladimir Berka, OSVC
Dan Vobora, Cyklotabor s. r. o.
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