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Kosmetik/kosmetička (kód: 69-030-M)
Autorizující orgán:
Ministerstvo zdravotnictví
Skupina oborů:
Osobní a provozní služby (kód: 69)
Týká se povolání:
Kosmetik, vizážista
Kvalifikační úroveň NSK - EQF:
4
Odborná způsobilost

Název

Úroveň

Posuzování typu a stavu pleti

4

Provádění čištění pleti

4

Odstraňování chloupků a úprava obočí

4

Provádění ruční kosmetické masáže obličeje, krku a dekoltu

4

Aplikace kosmetických přípravků

4

Provádění denního líčení

4

Poskytování poradenství v oblasti kosmetického ošetřování pleti

4

Orientace v anatomii a patologických projevech kůže a orientace v anatomii svalů obličeje, krku a dekoltu

4

Používání přístrojů v kosmetické provozovně

4

Dodržování hygienicko-epidemiologických zásad a poskytování první pomoci v kosmetických službách

3

Realizace podnikatelských aktivit v kosmetických službách

3
Platnost standardu
Standard je platný od: 28.08.2025
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Organizační a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkoušky

1.
Vstupní
předpoklady
pro
účast
na
zkoušce
Uchazečem
o
zkoušku
může
být
každá
fyzická
osoba
starší
18
let,
která
získala
alespoň
základy
vzdělání,
nebo
účastník
rekvalifikace
podle
zákona
č.
435/2004
Sb.,
zákon
o
zaměstnanosti.
 
Zdravotní
způsobilost
pro
vykonání
zkoušky
je
vyžadována
a
prokazuje
se
lékařským
potvrzením
(odkaz
na
povolání
v
NSP
–
https://www.nsp.cz/jednotka
-
prace/kosmeticka#zdravotni
-
zpusobilost
).
 
Autorizovaná
osoba
zároveň
s
odesláním
pozvánky
ke
zkoušce
písemnou
formou
sdělí,
kde
a
jakým
způsobem
se
uchazeč
může
informovat
o
svých
povinnostech
a
průběhu
zkoušky,
a
které
doklady/dokumenty
musí
uchazeč
předložit
bezprostředně
před
započetím
zkoušky.
 
Autorizovaná
osoba
poskytne
uchazeči
všechny
pomůcky
a
vybavení,
které
jsou
nutné
k
vykonání
zkoušky.
 
Pro
každého
uchazeče
zajistí
autorizovaná
osoba
jednoho
figuranta
(figurantku)
staršího
18
let,
na
kterém
uchazeč
předvede
praktické
činnosti.
 
Uchazeč
si
přinese
psací
potřeby,
vlastní
pracovní
oděv
a
obuv.
 
2.
Průběh
zkoušky
Před
zahájením
zkoušky
uchazeč
předloží
zkoušejícímu
průkaz
totožnosti
a
případně
další
dokumenty
opravňující
k
připuštění
ke
zkoušce
uvedené
v
části
1.
Vstupní
předpoklady
pro
účast
na
zkoušce.
 
Bezprostředně
před
zahájením
zkoušky
autorizovaná
osoba
seznámí
uchazeče
s
pracovištěm,
s
organizací
zkoušky,
s
jeho
právy
a
povinnostmi
v
rámci
zkoušky
podle
zákona
č.
179/2006
Sb.,
a
s
požadavky
bezpečnosti
a
ochrany
zdraví
při
práci
(BOZP)
a
požární
ochrany
(PO),
o
čemž
autorizovaná
osoba
vyhotoví
a
uchazeč
podepíše
písemný
záznam.
 
Zkoušející
uzná,
a
tedy
nemusí
ověřovat,
ty
odborné
způsobilosti,
které
byly
již
dříve
u
uchazeče
ověřeny
v
rámci
zkoušky
z
jiné
profesní
kvalifikace
(nutno
doložit
osvědčením
o
získání
profesní
kvalifikace),
a
které
jsou
shodné
svým
rozsahem
i
obsahem.
Rozsah
a
obsah
odborné
způsobilosti
určují
její
jednotlivá
kritéria
a
pokyny
k
provedení
zkoušky
popsané
v
hodnoticím
standardu.
Zkoušející
tyto
odborné
způsobilosti
neuzná
jako
již
ověřené,
pokud
by
tím
nebylo
zajištěno
řádné
ověření
ostatních
požadavků
stanovených
tímto
hodnotícím
standardem
(například
při
nutnosti
dodržení
technologických
postupů
a
časové
souslednosti
různých
činností).
 
Zkouška
se
koná
v
českém
jazyce.
 
Zkouška
je
veřejná.
Praktická
část
zkoušky
a
praktická
zkouška
není
veřejná
v
případech,
kdy
to
je
nutné
z
hygienických
důvodů
nebo
z
důvodu
ochrany
zdraví
a
bezpečnosti
práce.
 
Pokyny
ke
způsobům
ověřování:
·
Kritéria,
u
kterých
je
stanoven
způsob
ověřování
„písemné
ověření“,
jsou
ověřována
formou
volných
písemných
odpovědí
na
otevřené
otázky.
·
Kritéria,
u
kterých
je
jako
způsob
ověření
uvedeno
„praktické
předvedení
a
ústní
ověření“
mohou
být
ověřována
v přítomnosti
všech
uchazečů
o
zkoušku.
·
Kritéria,
u
kterých
je
jako
způsob
ověření
uvedeno
„ústní
ověření“
musí
být
ověřována
vždy
individuálně
pro
každého
uchazeče,
tj.
s vyloučením
možnosti,
že
by
odpovědi
aktuálně
zkoušeného
uchazeče
slyšel
jiný
uchazeč
/
ostatní
uchazeči.
Tato
kritéria
se
ověřují
například
v odděleném
samostatném
prostoru
(místnosti)
nebo
takovým
způsobem,
kdy
je
zaručeno
individuální
zkoušení
uchazeče
o
zkoušku.
 
Praktickou
část
zkoušky
konají
současně
maximálně
4
uchazeči.
 
Pro
účely
zkoušky
se
klientem
rozumí
figurant/figurantka
určený
zkoušejícím.
 
Odborná
způsobilost
Aplikace
kosmetických
přípravků
Kritérium
e)
Součástí
zadání
jsou
obrázky
používaných
symbolů
na
kosmetických
přípravcích.
Výběr
pěti
symbolů
k
popisu
provede
autorizovaná
osoba.
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Odborná
způsobilost
Orientace
v
anatomii
a
patologických
projevech
kůže
a
orientace
v
anatomii
svalů
obličeje,
krku
a
dekoltu
Kritérium
a)
Uchazeč
popíše
1
slepý
obrázek
vrstev
kůže.
Kritérium
b)
Uchazeč
popíše
funkci
kůže,
kterou
určí
autorizovaná
osoba.
Kritérium
g)
Uchazeč
uvede
alespoň
5
odchylek
od
normy.
Kritérium
i)
Uchazeč
popíše
3
slepé
obrázky
svalů
obličeje,
krku
a
dekoltu.
Odborná
způsobilost
Dodržování hygienicko
-
epidemiologických
zásad
a
poskytování
první
pomoci
v
kosmetických
službách
Kritérium
a)
Uchazeč
uvede
alespoň
3
právní
normy.
  
Kritérium
b)
Uchazeč
uvede
dokumenty
podle
zákona
č.
258/2000
Sb.,
o
ochraně
veřejného
zdraví. 
Kritérium
c)
Uchazeč
uvede
alespoň
3
zásady
provozní
a
3
zásady
osobní
hygieny
podle
vyhlášky
č.
137/2004
Sb.,
o
hygienických
požadavcích
na
stravovací
služby
a
o
zásadách
osobní
a
provozní
hygieny
při
činnostech
epidemiologicky
závažných.
 
Autorizovaná
osoba,
resp.
autorizovaný
zástupce
autorizované
osoby
je
oprávněný
předčasně
ukončit
zkoušku,
pokud
vyhodnotí,
že
v
důsledku
činnosti
uchazeče
bezprostředně
došlo
k
ohrožení
nebo
bezprostředně
hrozí
nebezpečí
ohrožení
zdraví,
života
a
majetku
či
životního
prostředí.
Zdůvodnění
předčasného
ukončení
zkoušky
uvede
autorizovaná
osoba
do
záznamu
o
průběhu
a
výsledku
zkoušky.
Uchazeč
může
ukončit
zkoušku
kdykoliv
v
jejím
průběhu,
a
to
na
vlastní
žádost.
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Autoři standardu
Autoři kvalifikačního standardu
Kvalifikační standard profesní kvalifikace připravil Národní pedagogický institut ČR ve spolupráci s Národní radou pro kvalifikace, Ministerstvem práce a sociálních věcí, Ministerstvem zdravotnictví a odborníky z praxe z těchto subjektů:
Kosmetický institut, s. r. o., Hradec Králové
Asociace středních škol oborů kadeřník, kosmetička České republiky, z. s. (AKAKOS), Ostrava
Michaela Kobzová Hallerová, OSVČ 
Asociace kosmetických oborů ČR z. s., Praha  
 
Kvalifikační standard profesní kvalifikace schválilo Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy.  
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