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Kritéria a zptisoby hodnoceni

Analyza drzeni téla v polohach a pohybech a analyza pohybovych stereotypu pro potieby tanecnich

mistra

Kritéria hodnoceni

a) Popsat hlavni svaly a svalové skupiny z hlediska umisténi a funkce
b) Pfedvést a popsat spravné drzeni téla

c) Pfedvést a popsat zasady spravného drzeni téla v prostiedi
spole¢enského tance

d) Predvést a popsat nej¢astéjSi odchylky od spravného drzeni téla a
stereotypu tance

e) Uvést a predvést korekce Spatnych pohybovych stereotyp( pfi technice
tanct

Je treba splnit vSechna kritéria.

Sestaveni programu kurzu spoleéenského tance

Kritéria hodnoceni

a) Uvést a vysvétlit pedagogicko-didaktické zasady a vhodné metody vyuky
kurzu spolecenského tance

b) Sestavit program zakladniho, pokracovaciho a medailového kurzu
spole¢enského tance

c) Popsat jednotlivé lekce kurzu tance a vysvétlit jejich hlavni cile

d) Popsat jednotlivé faze skupinové a individualni lekce tance a vysvétlit
jejich vyznam

e) Popsat, vysvétlit a pfedvést metody rozvoje pohybovych dovednosti ve
spolecenském tanci

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Zpusoby ovéreni
Pisemné a Ustni ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Pisemné a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni obhajoba
pfinesené prace

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Praktické prfedvedeni a Ustni ovéfeni
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Vedeni vyuky spole¢enského tance v kurzu

Kritéria hodnoceni

a) Predvést figurace a vhodné vazby standardnich tanct pro zakladni,
pokracovaci a medailonkové kurzy

b) Vysvétlit a uvést metodiku vyuky figuraci a vhodnych vazeb standardnich
tancl pro zakladni, pokraGovaci a medailonkové kurzy

c) Popsat historii vyvoje, charakter a hudbu standardnich tanct

d) Predvést figurace a vhodné vazby latinsko-americkych tanct pro zakladni,
pokraCovaci a medailonkové kurzy

e) Vysvétlit a pfedvést metodiku vyuky figuraci a vhodnych vazeb latinsko-
americkych tancl pro zakladni, pokraéovaci a medailonkové kurzy

f) Popsat historii vyvoje, charakter a hudbu latinsko-americkych tanct

g) Predvést figurace a vhodné vazby tancl béznych v prostredi
spolecenského Zivota pro zakladni, pokracovaci a medailonkové kurzy

h) Vysvétlit metodiku a pfedvést vyuku figuraci a vhodnych vazeb tanct
béznych v prostfedi spoleCenského zivota pro zakladni, pokraovaci a
medailonkové kurzy

i) Popsat historii vyvoje, charakter a hudbu tancl béznych v prostredi
spole¢enského Zivota

j) Predvést a vysvétlit techniky standardnich tancu dle standardizovanych
popisl v rozsahu ,Licentiate"

k) Vysvétlit a pfedvést techniky latinsko-americkych tancu dle
standardizovanych popisl v rozsahu ,Licentiate*

I) Pfedvést a popsat alespori 5 pfikladl tane¢nich her vhodnych pro taneé¢ni
kurzy nebo tanec¢ni akce a urcit vhodnost jejich uziti (pro déti, mladez,
dospélé, seniory, pohyboveé postizené a firemni klientelu)

m) Uvést, vysvétlit a predvést vyuziti podparnych prostredkl (netradiéni
pomlcky, netradi¢ni hudba) pro vedeni skupinovych a individualnich lekci
tanecniho kurzu

n) Vést ¢ast lekce taneéniho kurzu

o) Predvést ovladani mikrofonu a zvukové aparatury

Je treba splnit vSechna kritéria.

Modifikace vyuky pro specifické taneéni skupiny
Kritéria hodnoceni

a) Popsat specifika tanecnich kurz(l aplikovanych do prostredi cilové skupiny
(zaCatecnik, stfedné pokrocily, pokrocily, specialista; pohybové, sluchové a
zrakové postiZzeni)

b) Popsat specifika tanecnich kurzl aplikovanych do prostredi specifické
skupiny klient( (déti, juniofi, seniofi, firemni kurzy)

Je tieba splnit obé kritéria.
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Zpusoby ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni
Pisemné a ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni
Pisemné a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické predvedeni

Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni

Zpusoby ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni
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Organizacni zajisténi kurzu spole¢enského tance

Kritéria hodnoceni

a) Popsat zpUsoby naboru do taneéniho kurzu a prabéh zapisu

b) Popsat zpUsoby spoluprace s asistenty, hudbou a poradateli

c) Popsat organizaci a naplf doplrikovych akci kurz spole¢enského tance

d) Uvést zakladni zasady pfi pofadani spoleCenskych akci s tane€nimi
aktivitami v zavislosti na klientele

e) Popsat zakladni ukony pfi zahajeni podnikani

f) Orientovat se v legislativé v oblasti poskytovani osobnich sluzeb a
souvisejicich predpist

g) Prokazat obecnou orientaci v oblasti pracovnépravnich vztahu
h) Prokazat obecnou orientaci v dafiové evidenci potfebné k vykonu profese

Je tireba splnit vSechna kritéria.

Orientace v oblasti etikety pro potieby tanec¢nich mistru

Kritéria hodnoceni

a) Vysvétlit kategorie vyznamnosti a chovani v béznych situacich
pfedstavovani, zdraveni a oslovovani, uvést pfiklady na modelovych
situacich

b) Vysvétlit a pfedvést etiketu vSedniho dne v béznych situacich

c) Uvést a vysvétlit zasady a pojmy v oblékani muze a Zeny do spole¢nosti
pro ruzné pfrilezitosti

d) Uvést a vysvétlit zasady spolecenského stolovani

e) Uvést a vysvétlit zasady etikety pfi béznych spolecenskych pfilezitostech
(v soukromi, na navstéve, v kancelafi)

f) Uvést a vysvétlit zasady etikety pfi slavnostnich rodinnych udalostech
(svatba, rizné oslavy, pohfeb)

g) Uvést a vysvétlit zasady etikety pFi pracovnich spole¢enskych udalostech

h) Uvést a vysvétlit zasady etikety pfi slavnostnich rodinnych udalostech
(recepce, banket, raut a dal$i akce)

i) Uvést a vysvétlit zasady etikety na riznych taneénich akcich

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Zpusoby ovéreni
Pisemné a ustni ovéreni
Ustni ovéfeni

Pisemné a ustni ovéreni
Pisemné a ustni ovéfeni
Pisemné a ustni ovéreni
Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a Ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Zpusoby ovéreni

Praktické predvedeni a ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a Ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a Ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni

Pisemné a ustni ovéreni
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Poskytovani poradenstvi v oblasti spole€enského tance a etikety
Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Vysvvetllt pojem seolecensky tanec a vyjmenovat jeho vyuZiti ve Pisemné a ustni ovéieni
spoleCenském Zivoté

b) Uvést zakladni zasady etikety v obecné roviné spoleCenského Zivota i v . e
. . e L Pisemné a ustni ovéfeni
navaznosti na tanecni aktivity

c¢) Uvést zakladni hygienické navyky a zakladni hygienické normy pfi . e aw
tanecnich aktivitach Pisemné a ustni ovéfeni

Je tieba splnit vSechna kritéria.

v v

Hodnoceni vykonu soutézicich pfi tane¢nich soutézich

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Vyjmenovat a vysvétlit kritéria hodnoceni jednotlivel a parl pfi tanec¢nich P e
soutézich isemné a Ustni ovéfeni

b) Vyjmenovat a vysvétlit kritéria hodnoceni formaci pfi tanecnich soutézich Pisemné a ustni ovéfeni
¢) Zhodnotit vykon taneénich pard pfi simulované soutézi Praktické prfedvedeni a Ustni ovéfeni

Je treba splnit vSechna kritéria.

Dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazu pfi tanec¢nich aktivitach

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Pqpsat' zpusoby.zaj_ls_tenll b’ezpecnc?stl, hygieny a ochrany zdravi klientd na Pisemné a dstni ovéreni
skupinovych nebo individualnich lekcich tance

b) Popsat spravny a funkéni odév a obuv pro spole¢ensky tanec Pisemné a ustni ovéreni

Je tfeba splnit obé kritéria.

Poskytovani prvni pomoci pro potieby tane¢nich mistri
Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Vyhodnotit rychle nenadalé situace (napf. bezvédomi, epilepticky zachvat,
zastava dechu a srdce, krvaceni), urcit druh a rozsah poranéni ¢i poskozeni, Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni
navrhnout a predvést zpUsoby feseni

b) Simulovat rozhovor pfi volani na zachranny systém Praktické prfedvedeni
c) Predvést a vysvétlit spravny postup pfi neodkladné resuscitaci Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

d) Popsat a predvést spravny postup poskytnuti prvni pomoci pfi
nejcastéjsich Urazech (vykloubeni kotniku, kolene, krvaceni prsti na noze, Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni
svalové zranéni, poranéni hlavy, mdloby, nevolnost apod.)

e) U\fe§t specifika poskytovani prvni pomoci v prostfedi salu pfi lekcich Pisemné a dstni ovéreni
tanecniho kurzu

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o €emz bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchaze€em podepsan
pisemny zaznam.

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, je opravnéna pfed€asné ukoncit zkousku, pokud
vyhodnoti, Ze v dusledku ¢innosti uchazece bezprostfedné doslo k ohroZeni nebo bezprostfedné hrozi nebezpedi
ohroZeni zdravi, Zivota a majetku ¢i Zivotniho prostfedi. Zddvodnéni pfed¢asného ukonéeni zkousky uvede autorizovana
osoba do zaznamu o prubéhu a vysledku zkousky. Uchaze¢ mize ukonc€it zkousku kdykoliv v jejim pribéhu, a to na
vlastni Zadost.

Zdravotni zplsobilost pro vykonani zkousky neni vyZzadovana.

Uchazec€ si s sebou ke zkouSce pfinese adekvatni tane€ni odév a tanecni obuv. Pfivede si s sebou asistenta nebo
asistentku, s kterym/kterou bude pfedvadét jednotlivé tance, pfipadné muize vyuzit partnera nebo partnerku z
modelového paru.

V prubéhu celé zkousky autorizovana osoba také sleduje a posuzuje spravné, presné a odborné vyjadfovani uchazecée
a pouzivani adekvatniho nazvoslovi na poZzadované drovni.

U kritérii s pisemnym a Ustnim ovéfenim budou uchazedi zadany oteviené otazky pro pisemné zpracovani odpovédi s
moznosti doplfiujicich otazek ustné v pfipadé potreby.

Ad kompetence Sestaveni programu kurzu spole€enského tance, kritérium b/

e uchaze¢€ sestavi program zakladniho, pokratovaciho a medailového kurzu spolecenského tance v minimalnim
rozsahu 2-3 normostrany A4 pro kazdy kurz (celkem 6-9 normostran A4)

o specifikaci (napf. pocet lekci, délka lekce, vék a pokrocilost klientll) kurzu upfesni autorizovana osoba minimainé 1
mésic pfed zkouskou a uchaze¢ zpracovanou praci zasle v elektronické podobé 7 kalendainich dnli pfed terminem
zkouSky autorizované osobé

e uchaze¢ pfinese s sebou program kurzu spole¢enského tance v pisemné podobé ke zkouSce a u zkousky ho obhaji

Ad kompetence Vedeni vyuky spoleCenského tance v kurzu, kritéria a, b/

e standardni tance v ramci tohoto standardu: waltz, val€ik, tango, slowfox, quickstep

Ad kompetence Vedeni vyuky spoleCenského tance v kurzu, kritéria d, e/

e latinsko-americké tance v ramci tohoto standardu: ¢a ¢a, samba, rumba, jive, paso doble

Ad kompetence Vedeni vyuky spole€enského tance v kurzu, kritéria g, h/

e tance bézné v prostfedi spoleCenského Zivota v ramci tohoto standardu: polka, blues, mazurka, swing, médni tance,
rock’n’roll, country, slowrock, ¢ardas

Ad kompetence Vedeni vyuky spoleCenského tance v kurzu, kritérium n/

e uchaze€ povede vyuku Easti lekce tane€niho kurzu simulovanou minimalné dvéma tane¢nimi pary v délce nejméné
45 minut

o faze vyuky lekce urci autorizovana osoba

e autorizovana osoba se pfi hodnoceni zaméfi také na pFistup uchazece k tane¢nim parlim, jeho pfehled o déni na
tane¢nim parketu, zpusoby vysvétlovani a spolupraci uchazece s asistentem/kou

Ad kompetence Orientace v oblasti etikety pro potfeby tane¢nich mistrd, kritérium b/

e béZznymi situacemi se rozumi: pozdrav, podani ruky, pfedstaveni, pfedstavovani, obdarovani darky nebo kvétinou,
chlize po ulici, pohyb v budoveé, cestovani, telefonovani

Ad kompetence Orientace v oblasti etikety pro potfeby tane¢nich mistrd, kritérium d/

e oblasti spoleCenského stolovani jsou: zasedaci pofadek, prostirani stolu, servirovani a obsluha, spravné stolovani v
soukromi i v restauraci

Ad kompetence Hodnoceni vykonu soutézicich pfi tane€nich soutézich, kritérium c/

e simulovana soutéz se dvéma tane¢nimi pary

e uchaze€ zhodnoti jeden standardni tanec, jeden latinsko-americky tanec a polku

e autorizovana osoba se pfi hodnoceni zaméfi také na prehled uchazece o déni na tanecnim parketu a jeho pohyb po
tane¢nim parketu

Tanecéni mistr/mistrova, 7.7.2026 12:22:14 Strana6z9



nsk

Vysledné hodnoceni

Zkousejici hodnoti uchazec€e zvlast pro kazdou kompetenci a vysledek zapisuje do zaznamu o priibéhu a vysledku
zkousky. Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,splnil“ nebo ,nesplnil“ v zavislosti na stanoveni
zavaznosti, resp. nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkousky zni bud ,vyhovél*,
pokud uchaze¢ spinil vSechny kompetence, nebo ,nevyhovél“, pokud uchaze¢ nékterou kompetenci nesplnil. PFi
hodnoceni ,nevyhovél“ uvadi zkousejici vzdy zdlvodnéni, které uchaze¢ svym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich
Zkouska probiha pfed zkusebni komisi slozenou ze 2 &lenl, ktefi jsou autorizovanymi fyzickymi osobami s autorizaci pro

prislusnou profesni kvalifikaci nebo autorizovanymi zastupci autorizované podnikajici fyzické nebo pravnické osoby s
autorizaci pro pfislusnou profesni kvalifikaci.

Pozadavky na odbornou zptisobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce
autorizované osoby

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi splfiovat alespon jednu z nasledujicich
variant pozadavku:

a) Stredni vzdélani s maturitni zkouskou a osvéd&eni o absolvovani akreditovaného kurzu MSMT Trenér taneénich
sportl Il. tfidy nebo Instruktor tanecnich sportti — tanecni mistr dle zakona €. 435/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpisl, nebo jiny doklad o odborné kvalifikaci pro pfisluSnou pracovni ¢innost vydany zafizenim akreditovanym
podle zvlastnich pravnich predpist nebo zafizenim akreditovanym MSMT a alespori 5 let praxe tane&niho mistra v
taneCnich kurzech a zaroven uspésné absolvovani kurzu prvni pomoci v rozsahu minimalné 20 vyu€ovacich hodin.

b) VysSi odborné vzdélani zamérené na tanec nebo télesnou kulturu, télovychovu a sport a alespon 5 let praxe
tane€niho mistra v tanecnich kurzech.

c) VysokoSkolské vzdélani bakalafského nebo magisterského stupné zamérené na tanec nebo na télesnou vychovu a
sport a alespon 5 let praxe taneéniho mistra v tane¢nich kurzech.

d) Profesni kvalifikace 74-013-M Tanecni mistr/mistrova + stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a alespon 5 let praxe
tane€niho mistra v tanecnich kurzech.

Dal8i pozadavky:

e Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, ktera nema odbornou kvalifikaci
pedagogického pracovnika podle zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisl, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakon( (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjsich predpisl, nebo praxi
v oblasti vzdélavani dospélych (v€etné praxe z oblasti zkouSeni), nebo nema osvédceni o profesni kvalifikaci 75-
001-T Lektor/lektorka dalSiho vzdélavani, mize byt absolventem pfipravy zaméfené zejména na praktickou aplikaci
¢asti prvni, hlavy Il a IV zakona €. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledkl dal$iho vzdélavani a o zméné
nékterych zakonu (zakon o uznavani vysledkld dalSiho vzdélavani) ve znéni pozdéjSich predpis(, a pfipravy
zamérfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych s dlirazem na psychologické aspekty zkouseni dospélych v
rozsahu minimalné 12 hodin.

Zadatel o udéleni autorizace prokazuje splnéni pozadavk( na odbornou zpiisobilost autorizujicimu organu, a to
predlozenim dokladu nebo dokladl o ziskani odborné zpUlsobilosti v souladu s hodnoticim standardem této profesni
kvalifikace, nebo takovym postupem, ktery je v souladu s poZadavky uvedenymi v hodnoticim standardu této profesni
kvalifikace autorizujicim organem stanoven.

Zadost o udéleni autorizace naleznete na internetovych strankach autorizujiciho organu: Ministerstvo $kolstvi mladeze a
télovychovy, www.msmt.cz
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Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky

e emistnost uréena pro vyuku tanecniho kurzu

e +mistnost vybavena k pisemné a Ustni zkouSce, psaci potfeby

e +hudebni aparatura doplnéna mikrofonem, pfislusné nosice s hudbou

e minimalné 1 modelovy tanecni par

e easistentka/asistent

e enetradi¢ni pomucky pro vyuku spolec¢enského tance (kosté, krabice od bot, lehky mi¢, obrug, list papiru nebo
noviny, 1,5 m Siroké gumy)

e +pIné vybavena lékarniCka

e <zdravotnicky material nutny pro poskytnuti prvni pomoci

o <figurina ur€ena k nacviku a pfedvedeni resuscitace

e minimalné 2 zidle a stll (pro modelové situace k ovéfeni kompetence ,vyuka etikety*)

e enotebook

K zadosti o udéleni autorizace zadatel pfilozi seznam materialné-technického vybaveni dokladajici soulad s pozadavky
uvedenymi v hodnoticim standardu pro ucely zkousky. Zajisténi vhodnych prostor pro provadéni zkousky prokazuje
zadatel odpovidajicim dokladem (napf. vypis z katastru nemovitosti, najemni smlouva, dohoda) umoziujicim jejich
uzivani po dobu platnosti autorizace.

Doba pripravy na zkousku

Uchaze€ ma narok na celkovou dobu pfipravy na zkousku v trvani 30 minut. Do doby pfipravy na zkou$ku se
nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP a PO.

Doba pro vykonani zkousky

Celkova doba trvani vlastni zkousky jednoho uchazece (bez €asu na prestavky a na pfipravu) je 4 az 6 hodin (hodinou
se rozumi 60 minut). Celkova doba trvani pisemné ¢asti zkousky jednoho uchazece je 60 minut. Zkouska muze byt
rozlozena do vice dnu.
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Autori standardu

Autori hodnoticiho standardu

Hodnotici standard profesni kvalifkace pfipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencovana pro tuto Cinnost HK CR
a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Svaz ugiteld tance CR

Cesky svaz taneéniho sportu

Czech Dance Organization

Ceskéa komora fitness
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