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Pracovnik/pracovnice wellness sluzeb pro zabaly, obklady a
koupele (kéd: 74-038-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo zdravotnictvi

Skupina oborti: Télesna kultura, télovychova a sport (kdd: 74)
Tyka se povolani:

Kvalifikac¢ni uroven NSK - EQF: 4

Odborna zpusobilost

Nazev Uroveii

Orientace ve wellness centrech a jejich vyuziti 4
Orientace v zabalech, koupelich a obkladech pouzivanych ve wellness sluzbach

Orientace v anatomii kiize, onemocnénich klize, plisobeni zaball, koupeli a obklad

4
4
Pfiprava mineralnich a pfisadovych koupeli ve wellness centrech 4
Provadéni zaball v provozu wellness centra 4

4

Komunikace s klientem ve wellness centru

Platnost standardu
Standard je platny od: 12.10.2021
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o €emz autorizovana osoba vyhotovi a uchaze¢ podepise pisemny
zaznam.

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby je opravnény pred€asné ukoncit zkousku, pokud
vyhodnoti, Ze v dusledku ¢innosti uchazece bezprostfedné doslo k ohroZeni nebo bezprostfedné hrozi nebezpedi
ohroZeni zdravi, Zivota a majetku ¢i Zivotniho prostfedi. Zddvodnéni pfed¢asného ukonéeni zkousky uvede autorizovana
osoba do zaznamu o prubéhu a vysledku zkousky. Uchaze¢ mlze ukonc€it zkousku kdykoliv v jejim pribéhu, a to na
vlastni Zadost.

Zdravotni zplsobilost pro vykonavani pracovnich &innosti této profesni kvalifikace je vyZadovana a prokazuje se
Iékafskym potvrzenim (odkaz na pfibuznou jednotku prace v NSP: https://www.nsp.cz/jednotka-prace/aromaterapeut).

Autorizovana osoba poskytne uchazeci v§echny poml(cky a vybaveni, které jsou nutné k vykonani zkousky, kromé
pomlicek pro pfedvedeni zabalu, které si pfinese sam uchazeg, {j.:

o vlastni ruCniky (2 velké a 2 malé)

prostéradlo pro poloZeni na lehatko pfi masazich

vhodny pracovni odév pro provadéni praktickych €innosti

psaci potifeby a papir

Praktické pfedvedeni se provadi na figurantovi.
PFi zkousce nelze zkouset vice uchazeéu najednou.

U kompetence Provadéni zabald, koupeli a obkladl ve wellness sluzbach, kritérium d) a e) si Zadatel na za¢atku
zkousky pro praktické pfedvedeni vylosuje konkrétni zabal, koupel a obklad (pro kazdé kritérium jednu). Pfiprava na tato
kritéria je souCasti doby na pfipravu zkousky. ZkouSejici pfipravi minimalné 3 varianty na vybér pro kazdé kritérium a
zaroven bude mit pro vSechny varianty pfipravené konkrétni vybaveni pro jejich spravné provedeni.

U kompetence Priprava mineralnich a prisadovych koupeli ve wellness centrech, kritérium e) Zadatel prakticky
pfedvede 2 pfipravy mineralni nebo pfisadové koupele dle Ustniho zadani zkouSejiciho. Zkousejici bude mit pfipravené
konkrétni vybaveni pro jejich spravné provedeni.
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Autori standardu

Autori kvalifikacniho standardu

Kvalifika¢ni standard profesni kvalifikace pfipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencovana pro tuto ¢innost HK
CRa SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Vysoka Skola télesné vychovy a sportu PALESTRA, spol. s r. o.
BUDFiIT, spol. s r. o.

Petra Clinic health s. r. o.
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