Instruktor/instruktorka sjezdového lyzovani (kéd: 74-040-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Skupina obort: Télesna kultura, télovychova a sport (kéd: 74)
Tyka se povolani:

Kvalifikaéni uroven NSK - EQF: 4

Odborna zpusobilost

Nazev Uroveni

Otiengac':e v anatomii, fyziologii a fyziologii zatéze, kineziologii a biomechanice pro potfeby instruktora sjezdového 4
lyZovani

Orientace v pedagogice, psychologii, didaktice pro potfeby instruktora sjezdového lyzovani
Orientace v pravnich aspektech profese instruktora lyZzovani/snowboardingu

Analyza pohybu lyzafe pro potfeby instruktora sjezdového lyzovani

Sjezdové lyZovani pro potfeby instruktora sjezdového lyZzovani

Vedeni vyukové lekce ve sjezdovém lyZovani

Dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence nehod pfi vyuce sjezdového lyzovani/snowboardingu

Poskytovani prvni pomoci pfi vyuce lyZovani/snowboardingu

A~ A A 000 0 A BN

Poskytovani poradenskych sluzeb instruktora sjezdového lyzovani

Instruktor/instruktorka sjezdového lyzovani, 05.12.2025 10:01:33 Strana 1z 2



nsk

Platnost standardu
Standard je platny od: 12.10.2021 do: 11.04.2022
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