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Instruktor/instruktorka horské sluzby (kéd: 65-019-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo pro mistni rozvoj

Skupina oborti: Gastronomie, hotelnictvi a turismus (kod: 65)
Tyka se povolani: Instruktor horské sluzby

Kvalifikac¢ni uroven NSK - EQF: 4

Odborna zpusobilost

Nazev Uroven
Organizovani a vedeni kurzu Horské sluzby na republikové Urovni 4
Pfiprava instruktazni pfednasky na téma spjaté s Cinnosti horské sluzby a jeji prezentovani frekventantim kurzu 4
Qrientace \Y metef)roI()vgii, topografii, mapach, lavinové problematice a v historii Horské sluzby pro potfeby 4
instruktora horské sluzby

Prezentace lezeckych a zachrannych technik formou metodického vystupu 4

Platnost standardu
Standard je platny od: 30.01.2024
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

1. Vstupni predpoklady pro uéast na zkousce

Uchazecem o zkousku muze byt kazda fyzicka osoba starsi 18 let, ktera ziskala alespori zaklady vzdélani, nebo
ucastnik rekvalifikace podle zakona €. 435/2004 Sb., zdkon o zaméstnanosti.

Ke zkousce muze pfistoupit ten, kdo splni poZadavky stanovené metodickym pokynem Horské sluzby CR. Metodicky
pokyn za$le autorizovana osoba uchazedi souasné s pozvankou ke zkousce.

Zdravotni zpUsobilost pro vykonani zkousky je vyzadovana a prokazuje se lékafskym potvrzenim (odkaz na povolani v
NSP — https://nsp.cz/jednotka-prace/instruktor-horske-sluzby#zdravotni-zpusobilost).

Zdravotni zpUsobilost se prokazuje pfedlozenim ergometrického vySetfeni se zatézi W170 od sportovniho Iékafe (nebo
internisty). Doklad o zdravotni zpUsobilosti nesmi byt starsi 12 mésicu.

Autorizovana osoba zaroven s odeslanim pozvanky ke zkousce pisemnou formou sdéli, kde a jakym zpUsobem se
uchaze¢ mize informovat o svych povinnostech a prabéhu zkousky a které doklady/dokumenty musi uchaze¢ predlozit
bezprostfedné pred zapocetim zkousky.

Uchazec se ke zkouSce dostavi s osobni vystroji a vyzbroji zachranafe a cvicitele horské sluzby (dale
HS), kterou je vybaven od HS v zavislosti na obdobi, ve kterém se zkouSka kona. Obdobi, ve kterém se zkouSka kona
urc¢i autorizovana osoba.

Vybava uchazede pro letni obdobi:

odpovidajici sportovni oble€eni

pevna horska obuv

revidovany horolezecky material, kterym je zachranaf vybaven od HS

mapy, buzola, GPS

Celova svitilna

obvazovy materiél a Iékarnicka, ktera je povinnou vybavou zachranare horské sluzby pfi pohybu v terénu.

Vybava uchazede pro zimni obdobi:

odpovidajici sportovni oble€eni

pevna horska obuv

revidovany horolezecky material, kterym je zachranaf vybaven od HS

mapy, buzola a GPS

Celova svitilna

lavinova sonda, lavinovy vyhledavac a lavinova lopata

sjezdova vystroj a vyzbroj, skialpinisticka vystroj a vyzbroj

obvazovy materidl, Iékarnicka, ktera je povinnou vybavou zachranare horské sluzby pfi pohybu v terénu.

2. Prabéh zkousky
Pfed zahajenim zkousky uchaze¢ predlozi zkouSejicimu prikaz totoznosti a pfipadné dal§i dokumenty opravriujici k
pripusténi ke zkouSce uvedené v ¢asti 1. Vstupni pfedpoklady pro Gcast na zkousce.

Bezprostfedné pred zahajenim zkousky autorizovana osoba seznami uchazede s pracovistém, s organizaci zkousky, s

jeho pravy a povinnostmi v ramci zkou$ky dle zakona €. 179/2006 Sb. a s pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi

praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o ¢emz bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchaze¢em podepsan pisemny
zaznam.

ZkouSejici uzna, a tedy nemusi ovéfovat, ty odborné zpusobilosti, které byly jiz dfive u uchazec¢e ovéreny v ramci
zkousky z jiné profesni kvalifikace (nutno dolozit osvéd&enim o ziskani profesni kvalifikace), a které jsou shodné svym
rozsahem i obsahem. Rozsah a obsah odborné zpusobilosti uréuji jeji jednotliva kritéria a pokyny k realizaci zkousky
popsané v hodnoticim standardu. ZkousSejici tyto odborné zpusobilosti neuzna jako jiz ovéfené, pokud by tim nebylo
zajisténo fadné ovéreni ostatnich pozadavk( stanovenych timto hodnoticim standardem (napfiklad pfi nutnosti dodrzeni
technologickych postupl a ¢asové souslednosti riznych &innosti).

Zkouska se kona v Ceském jazyce.
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Zkouska je vefejna. Prakticka ¢ast zkousky a prakticka zkouska neni vefejna v pfipadech, kdy to je nutné z hygienickych
dlvodl nebo z diivodu ochrany zdravi a bezpecénosti prace.

Vylouéeni vefejnosti:

Povaha zkousky umoznuje za nize uvedenych okolnosti vyloucit vefejnost. Autorizovana osoba tuto informaci uvede v
pozvance ke konani zkousky

e mista nepfistupna verejnosti — klidova uzemi narodnich parku ( byvala I. zéna NP) podle navstévnich fada NP

e mista, kde se provadi vyhledavani v lavinach (lavinisté)

e mista, kde se provadi vyhledavani v horském terénu (rokle, sut&, polomy a jina mista, kde hrozi nebezpedéi urazu)

Ovéreni odborné zplisobilosti Organizovani a vedeni kurzu Horské sluzby na republikové urovni se provadi formou
realného zapojeni uchazec€e do pfipravy, organizovani a vedeni celorepublikového kurzu HS, ktery je uchazeci
pridélen s ohledem na termin zkousky. Délka kurzu je jeden tyden.

Ovérovani kritérii a) a d) se déje na PC &i notebooku ve vlastnictvi autorizované osoby.

Ovérovani kritéria b), vedeni kurzu, je provadéno pod dozorem zkuseného instruktora.

Ovérovani kritérii a) az d) odborné zpusobilosti Priprava instruktazni pfednasky na téma spjaté s ¢innosti horské sluzby
a jeji prezentovani frekventantim kurzu se déje formou pfedvedeni instruktaze v rozsahu 20 minut. ZkouSeny si pfedem
pripravi prezentaci k tématu, které uvede v pfihlasce ke zkousce. Ukolem zkou$eného v roli instruktora je predavat
formou vyukové prezentace dalSim osobam (odborné i laické verejnosti) nové poznatky a praktické dovednosti z oblasti
¢innosti horské sluzby a souvisejicich oboru (historie horské sluzby; sou€asnost horské sluzby; topografie a orientace;
meteorologie; horolezectvi; laviny; technika zachrannych praci; osvétlovaci a signalizaéni prostfedky; organizace
zachrannych akci; zachranna ¢innost za pouziti vrtulniku; radiospojeni).

Ke zkou$ce mUze pFistoupit ten, kdo splni poZadavky stanovené Metodickym pokynem Horské sluzby CR. Metodicky
pokyn zasle autorizovana osoba uchazedi sou€asné s pozvankou ke zkousce.

Pfi ovéfovani odbornych zpusobilosti Orientace v meteorologii, topografii, mapach, lavinové problematice a v
historii Horské sluzby pro potreby instruktora horské sluzby a Prezentace lezeckych a zachrannych technik formou
metodického vystupu uchaze¢ vysvétluje a pfedvadi danou problematiku tak, jak by ji vysvétloval a pfedvadél
ucastnikiim kurzu, pokud toto nebude mozno pfedvést v ramci odborné zplsobilosti Organizovani a vedeni kurzu
Horské sluzby na republikové urovni. Autorizovana osoba posuzuje nejen obsah sdéleni, ale i to, jestli jej uchaze¢
predal v souladu se zasadami vzdélavani dospélych.

Pfi ovéfovani odbornych zpusobilosti, u kterych je nezbytna pfitomnost tfeti osoby, je pfitomen figurant. Figurantem
muze byt i zkouSejici. Pokud ma byt vytvofena skupina slozena z figurantll, musi se jednat o skupinu slozenou z jedincu
rizného véku a pohlavi.

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, je opravnéna predcasné ukoncit zkousku, pokud
vyhodnoti, Ze v dlsledku ¢innosti uchazece bezprostfedné doslo k ohrozeni nebo bezprostiedné hrozi nebezpedi
ohrozeni zdravi, zivota a majetku &i zivotniho prostfedi. Zdavodnéni pfed€asného ukonceni zkousky uvede autorizovana
osoba do Zaznamu o priibéhu a vysledku zkousky. Uchaze€ mize ukoncit zkousku kdykoliv v jejim prabéhu, a to na
vlastni zadost.

Instruktor/instruktorka horské sluzby, 7.7.2026 18:14:47 Strana 3z 4



nsk

Autori standardu

Autori kvalifikacniho standardu

KvalifikaCni standard profesni kvalifikace pfipravila SR pro ozbrojené slozky, ustavena a licencovana pro tuto ¢innost HK
CRa SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Horska sluzba CR, o. p. s.
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