	[image: ]
	
	Kvalifikační standard

	
	

	

	

	Rekondiční a sportovní masér/masérka (kód: 69-037-M) 

	

	Autorizující orgán:
	Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

	
	

	Skupina oborů:
	Osobní a provozní služby (kód: 69)

	
	

	Týká se povolání:
	Masér

	
	

	Kvalifikační úroveň NSK - EQF:
	4

	
	

	

	Odborná způsobilost

	

	Název
	Úroveň

	Komunikace s klienty masérských služeb
	4

	Stanovování fyzického stavu klienta rekondiční a sportovní masáže na základě znalostí anatomie a fyziologie
	4

	Dodržování zdravotně-hygienických předpisů při poskytování masáží
	4

	Provádění rekondiční a sportovní masáže
	4

	Poskytování první pomoci v oblasti masérských služeb
	4

	Realizace podnikatelských aktivit v masérských službách
	4

	

	

	

	Rekondiční a sportovní masér/masérka,  09.03.2026 23:21:53
	Strana 1 z 2
	

	[image: ]
	
	Kvalifikační standard

	
	

	

	

	Platnost standardu

	Standard je platný od: 23.12.2025
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