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Zachranar pro lyzarské traté (kéd: 65-025-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo pro mistni rozvoj

Skupina oborti: Gastronomie, hotelnictvi a turismus (kod: 65)
Tyka se povolani: Zaméstnanec lyZafského aredlu
Kvalifikaéni aroven NSK - EQF: 4

Odborna zpulsobilost

Nazev Uroven
Organizovani zachrannych praci 4
Provadeéni zachrannych praci v zimnim obdobi 4
Poskytovani zdravotni pomoci v zimnim obdobi 4
LyZovani 3

Platnost standardu
Standard je platny od: 07.02.2012 do: 06.12.2020
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Kritéria a zptisoby hodnoceni

Organizovani zachrannych praci

Kritéria hodnoceni

a) Popsat druhy zachrannych akci

b) Stanovit postup podle metodickych pokynu pfi zachranné akci

c) Popsat vazby na slozky integrovaného zachranného systému pfi
zachranné akci

d) Popsat osvétlovaci a signalizaéni techniku pouzivanou pfi zachrannych
pracich

e) Vysvétlit a popsat zakladni pojmy o radiospojeni — druhy stanic,
radiokomunikaéni fad, pravidla komunikace

Je treba splnit vSechna kritéria.

Provadéni zachrannych praci v zimnim obdobi

Kritéria hodnoceni
a) Zvolit vhodnou techniku a prostfedky pro danou zachrannou akci
b) Spoustét a vytahovat zranéného pomoci lanové techniky — pullodni uzel

c¢) Ovladat transportni prostfedky — kanadské sane, akia ¢lun, nositka

Je treba splnit vSechna kritéria.

Poskytovani zdravotni pomoci v zimnim obdobi

Kritéria hodnoceni

a) Predvést a popsat zajisténi bezpecnosti na misté nehody
b) Provést pfivolani odborné pomoci

c) Predvést a popsat vyprosténi, polohovani a transport zranéného

d) Pfedvést a popsat prvni pomoc u traumat (koncetiny, hrudnik, bficho,
patef, polytrauma)

e) Predvést a popsat poskytnuti prvni pomoci u nahlych stavd u déti

f) PFedvést a popsat poskytnuti prvni pomoci u nahlych stavil z fyzikalnich a
jinych pficin (omrzliny, podchlazeni, laviny)

g) Predvést a popsat poskytnuti prvni pomoci u intoxikaci, u nahlych stava v
psychiatrii

Zpusoby ovéreni
Ustni nebo pisemné ovéfeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni
Ustni nebo pisemné ovéfeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
pfedvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni

Zpusoby ovéreni
Praktické predvedeni
Praktické prfedvedeni

Praktické predvedeni

Zpusoby ovéreni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
pfedvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
predvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
predvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
predvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
predvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
prfedvedeni

Ustni nebo pisemné ovéfeni a praktické
predvedeni

h) Prokazat znalost pravni odpovédnosti a etiky pfi poskytovani prvni pomoci Ustni nebo pisemné ovéeni

Je tieba splnit vSechna kritéria.
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Lyzovani
Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Prokazat dovednost jizdy na lyzich v pluhu Praktické pfedvedeni

b) OdSlapovat Praktické pfedvedeni

c) Provadét kratky i dlouhy oblouk Praktické prfedvedeni

d) Prokazat bezpecénou jizdu s transportnimi prostfedky — prazdné i piné Praktické predvedeni

Je tireba splnit vSechna kritéria.

Zachranar pro lyzafskeé traté, 15.2.2026 6:27:37 Strana 3z 6



nsk

Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO). Zdravotni zpUsobilost je vyzadovana.

Povinnosti zkousejiciho je dbat na to, aby zkouSka probihala podle tohoto hodnoticiho standardu.

Uchaze€ musi pfed zahajenim zkou$ky predlozit potvrzeni sportovniho lIékafe dolozené funkénim vysetfenim véetné
zatéZoveého testu pro praci ve zvlast ztizenych podminkéach.

Zpusobilosti uréené pro zimni obdobi jsou ovéfovany v zimnim obdobi. Ziskani kvalifikace zachranar pro lyzarské traté
je podminéno splnénim vSech zpulsobilosti.

ZkouSka je ovéfovana v horském zimnim terénu.

Kvalifikaci je nutné pravidelné& obnovovat jedenkrat za 2 roky v souladu s ustanovenim § 53 odst. 1 zakona ¢&. 96/2004
Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich).

Vysledné hodnoceni

ZkouSejici hodnoti uchazece zvlast pro kazdou kompetenci a vysledek zapisuje do zaznamu o prubéhu a vysledku
zkousky. Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,vyhovél“ nebo ,nevyhovél* v zavislosti na stanoveni
zavaznosti, resp. nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkousky zni bud’ ,vyhovél*,
pokud uchaze€ splnil pro vdechny kompetence, nebo ,nevyhovél“, pokud uchazeé nékterou kompetenci nesplinil. Pfi
hodnoceni ,nevyhovél“ uvadi zkousejici vzdy zdivodnéni, které uchaze¢ svym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich
Zkouska probiha pfed zkusebni komisi slozenou ze 2 &lenl, ktefi jsou autorizovanymi zastupci autorizované pravnické
osoby s autorizaci pro pfislusnou dil¢i kvalifikaci. Minimalné jeden ¢len zkuSebni komise musi byt I1ékaf horské sluzby.

Pozadavky na odbornou zptisobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce
autorizované osoby

Autorizovana osoba musi splfiovat nasledujici podminky:

Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou nebo vy$si odborné nebo vysokoskolské vzdélani, splnéni kvalifikace instruktor
horské sluzby, alespori 5 let praxe u horské sluzby a ptedlozeni doporugeni naéelnika Horské sluzby CR, o. p. s., pro
vykon této Cinnosti.

DalSi pozadavky:

— Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, ktera nema odbornou kvalifikaci pedagogického
pracovnika podle zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpisu, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona &. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a
doplnéni dalSich zakon( (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich pfedpisl, nebo praxi v oblasti vzdélavani
dospélych (véetné praxe z oblasti zkouSeni), nebo nema osvédceni o profesni kvalifikaci 75-001-T Lektor dalSiho
vzdélavani, musi byt absolventem pfipravy zaméfené zejména na praktickou aplikaci €asti prvni, hlavy Il a IV zakona ¢.
179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledku dalSiho vzdélavani a o zméné nékterych zakonu (zakon o uznavani
vysledku dalSiho vzdélavani), a pfipravy zaméfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych s dlirazem na psychologické
aspekty zkouseni dospélych v rozsahu minimalné 12 hodin.

— Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi byt schopna organizacné zajistit zkuSebni
proces véetné vyhodnoceni na PC a vydani jednotného osvédceni (staci dolozit Eestnym prohlasenim).

Zadatel o udéleni autorizace prokazuje splnéni poZzadavki na odbornou zpUsobilost pfedloZzenim dokladu nebo souboru
dokladU o ziskani odborné zpusobilosti autorizujicimu organu nebo jinym postupem stanovenym autorizujicim organem.

Zadost o autorizaci naleznete na strankach autorizujiciho organu: www.mmr.cz
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Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky

V rozsahu pouzivaného vybaveni Horské sluzby CR, o. p. s. — transportni prostfedky, lyZe sjezdové, obvazovy materil,
vakuové dlahy, lékarni¢ka, resuscitaéni model, vysilacka, zpétny projektor, PC.

K zadosti o udéleni autorizace zadatel pfilozi seznam svého materialné-technického vybaveni dokladajici soulad s
pozadavky uvedenymi v hodnoticim standardu pro Ucely zkousky. Pokud zadatel bude pfi zkouskach vyuzivat
materialné-technické vybaveni jiného subjektu, pfilozi k zadosti o udéleni nebo prodlouzeni platnosti autorizace smlouvu
(popfipadé smlouvy) umozniujici jeho uzivani.

Doba pfripravy na zkousku

Celkova doba pfipravy na zkousku (véetné pfipadnych ¢asu, kdy se uchaze¢ pfipravuje béhem zkousky) je 5 az 30
minut. Do doby pfipravy na zkousku se nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP
a PO.

Doba pro vykonani zkousky
Celkova doba trvani viastni zkousky (bez ¢asu na pfestavky a na pfipravu) 2 az 3 hodin (hodinou se rozumi 60 minut).
Zkouska muze byt rozlozena do vice dnd.
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Autori standardu

Autori hodnoticiho standardu

Hodnotici standard pfipravila SR pro pohostinstvi, gastronomii a cestovni ruch, ustavena a licencovana pro tuto Cinnost
HK CR a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Horska sluzba CR, o. p. s.
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